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Les veufs, une population mEconnue

Solange Roussier, Veufs, la vie sans elle, premiEre enquite
sur un monde discret, Bayard Editions, 1999, 255 p. 120 F.

Le but de l'ouvrage de Solange Roussier, Veufs, la vie sans elle publiE

chez Bayard Editions, est clairement indiquE dans le sous-titre, ‘premikre
enqulte sur un monde discret?. L'auteur - confrontEe au veuvage de son
pEre - prEcise dEs I introduction qu'il s'agit de privilEgier le tEmoignage et
de faire partager des expEriences de veufs.

Sur un sujet Etonnamment peu trautE Solange Roussier a rassemblE un
bel ensemble d'informations et de tEmoignages variEs. Le livre se lit trEs
agrEabIement faisant alterner analyses et citations d'une part et encarts
thEmatiques de I'autre. Au fil des pages, nous entrons dans l'intimitE
d'hommes d',ges, de conditions sociales et de parcours divers et aux
rEactions parfois opposEes

Solange Roussier brosse ainsi un tableau nuancE de cette populatlon
atypique et aborde successivement ‘les diffErentes Etapes du deuil?, 'l
temps des obsEques— ‘retrouver ses marques- ‘la vie continue?,
entrecoupEs d'un chapitre thEmathue ‘les liens avec l'entourage?. Les
aspects matEriels, mais aussi physiques, psychologiques, affectifs ou
spirituels sont largement abordEs. Judicieuses, les annexes apportent un

omplEment d'informations pratiques indispensables ¥ la population
ciblEe.

L'ensemble est traitE avec beaucoup de respect, de tact et mime
d'humour. C'est une vision positive de la vie qui est proposEe On pourrait
peut-itre regretter I'absence de ligne directrice, de synthEse et de
conclusion plus fermes, car le lecteur reste sur une impression
IEgErement pointilliste. Mais I'ouvrage remplit son objectit d'lire une
enqulte entre journalisme et sociologie. AdressE t un public de veufs, il
intEressera nEanmoms beaucoup plus largement leur entourage, le
personnel mEdico-social et toute personne amenEe § soutenir, accueillir
ou Ecouter un veu.

Odile Gaultier-Voituriez
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